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Jahreshauptversammlung 2022 
 

 
Am Donnerstag, den 10. November begrüßte die erste Vorsitzende des Kneippvereins Gaggenau 
Ulrike Antonia Sztatecsny die Mitglieder zur Jahreshauptversammlung im Restaurant des Helmut-
Dahringer Hauses.  

Nach der Begrüßung wurde auf Bitten der Mitglieder erst das Essen gereicht, das vom Serviceteam 
des Helmut- Dahringer- Hauses serviert wurde. Frisch gestärkt begann Sztatecsny das 
Tagesprogramm. Erster Punkt war das Totengedenken, für das sich die Anwesenden erhoben. Es 
folgte der Geschäftsbericht des zurückliegenden Jahres 2021 sowie Programmpunkte des aktuellen 
Jahres 2022.  

Dabei merkte Sztatecsny an, dass viele regulären Vereinsaktivitäten durch die Coronapandemie 
weiter eingeschränkt waren, da viele Mitglieder aufgrund ihres Alters zur Risikogruppe gehören, was 
berücksichtigt werden musste. Dennoch freute sich die im letzten Jahr neu gewählte Vorsitzende 
über die schönen Erinnerungen an zurückliegende Wanderung in Roth zur Rietburg und der 
dazugehörigen Seilbahnfahrt und den Lichtbildervortrag über die Lüneburger Heide.  

Im Jahr 2022 führten die Tagesausflüge nach Buhlbach und ins Museum Frieder Burda nach Baden- 
Baden, wo die Ausstellung „Wert und Wandel der Korallen“ besucht wurde. Zwei Wanderungen 
standen ebenfalls auf dem Programm. Neben der thematischen Kräuterwanderung „Wissenswertes 
zu Kräutern und Bäumen“ führte eine weitere ins nahegelegene Moosbronn.  

Auch konnten wieder Vorträge angeboten werden und waren allesamt gut besucht. Themen waren 
„Psychische Faktoren bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen“ von Dr. Andrea Radzewitz, „Entspannte 
Augen sehen besser“ von Jutta Sommer und „Ernährung bei Osteoporose“ von Thomas Ball.  

In beiden Jahren gab es ebenfalls die festen Termine der Gesundheitsgymnastik, freitags 18 Uhr in 
der Sporthalle der Hebelschule und Pilates, montags um 17 Uhr im Vereinsheim Gaggenau. Auch hier 
kam es zeitweise zu coronabedingten Einschränkungen. Ohne Einschränkungen traf sich die Walking- 
Gruppe immer montags, mittwochs und freitags um halb neun im Kurpark, da diese Aktion im Freien 
stattfindet. Neu im Angebot ist das Kinderyoga für Kinder im Alter von sechs bis zehn Jahren.  

Es folgte der Bericht des Kassenwarts Hans-Jörg Ball für das Jahr 2021. Der Kassenprüfer bestätigte 
anschließend eine einwandfreie Buchführung und einen sinnvollen Einsatz des Vereinsvermögens, 
was die Mitglieder durch eine einstimmige Entlastung des Vorstandes ebenfalls zum Ausdruck 
brachten.  

Anschließend dankte Sztatecsny Ursula Ball, Heiderose Dreher und Maja Müller für die Bewirtung der 
Veranstaltungen. Für den Einsatz im Kneippverein wurden Hans Dreher, Rüdiger Hess, Hans Pfistner 
und Jan-Willem Theunissen geehrt. Großen Dank zollte die Vorsitzende ebenso den Trainerinnen 
Getrud Büchinger und Gisela Theunissen für die Leitung der Sportveranstaltungen.  

Letzter Punkt war die Vorstellung der Website des Kneippvereins. Diese stellte Aaron Jüngling vor. 
Dabei erklärte er den Aufbau und den bisherigen Inhalt der Seite. So können Interessierte sich nicht 
nur über die kneipp´sche Lehre informieren, sondern erfahren auch von den Angeboten und bisher 
stattgefunden Aktionen des Vereins. Finden Besucher der Website Interesse an einer Mitgliedschaft, 
so kann der Mitgliedsantrag direkt heruntergeladen werden. Zwar wird die Website in der 
Suchmaschine Google noch nicht angezeigt, doch die Listung beim Kneippbund und beim 
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Kneipplandesverband Baden-Württemberg sind wichtige Voraussetzungen dafür. Sztatecsny freute 
sich und erklärte, dass die Termine für das nächste Jahr zukünftig nicht nur per Mail und Post 
erfolgen, sondern auch auf der Website unter www.kneippverein-gaggenau.de veröffentlicht 
werden.  

In diesem Jahr findet noch die Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Freudenstadt und zwischen den Jahren 
einer Räucherwanderung im Kurpark statt. Für die Termine des kommenden Jahres wollen sich 
Vorstand und Beiräte von beraten, doch Sztatecsny versprach ein abwechslungsreiches und 
spannendes Programm. 


